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Leben bis zuletzt – 
Infotag zum Thema Sterben und Tod 

am Samstag, 19. Oktober 2024 
 
 
Obwohl das Thema Sterben und Tod in den Medien 

allgegenwärtig ist, verdrängen wir es aus unserem realen 
Leben. Wir sind hilflos, wenn die Grenzen des Lebens 

spürbar werden. Studien zufolge möchten Menschen am 
liebsten zuhause versterben, allerdings trauen sich die 
Angehörigen oftmals die Begleitung eines Sterbenden nicht 

zu. 
 

Wir sollten dem Thema Tod und Sterben einen Platz geben! 
 

Dieser Tag bietet die Möglichkeit sich der Thematik 
anzunähern: 
  

• Was verändert sich zwischen Menschen auf der 
persönlichen und psycho-sozialen Ebene, wenn ein 
Angehöriger sterbenskrank ist? 

• Was passiert auf pflegerisch-medizinischer Ebene? 

• Welche Unterstützung gibt es da eigentlich? 

• Was kann ich tun, um möglichst selbstbestimmt bis zum 
Ende zu leben? 

  
Dieser Kurs möchte auf diese und ähnliche Aspekte 

eingehen und Ihnen möglichst viel Basiswissen über 
Palliativversorgung vermitteln. 
  

Uhrzeit:  10:00 Uhr bis 16:30 Uhr 

Ort:        Gemeinderaum Poing 

           Anzinger Straße 1 
              85586 Poing 
 
Teilnehmergebühr: 40 Euro (inkl. Getränke/Brotzeit) 

Anmeldung bis:  5. Oktober 2024 beim 
Kreisbildungswerk EBE   
08092 850790 

kbw-ebersberg.de 
(Teilnehmeranzahl auf 20 begrenzt) 

 

 


