Das Bewerbungsformular

kdnnen Sie herunterladen unter
http://demografie.lra-ebe.de/willkommen/aktuelles/
oder per E-Mail unter elfimelbert@Ira-ebe.de anfordern.

FUr Ruckfragen steht Ihnen Frau Melbert unter Telefon
08092-823 38l zur Verfugung.

Bitte fullen Sie das Bewerbungsformular vollstandig aus.
Beschreiben Sie in kurzen Worten Inr Angebot.

Senden Sie Ihre vollstndigen Bewerbungsunterlagen
bis spdtestens 30. November 2020 an das 4 B
Einsendeschluss ist
Landratsamt Ebersberg der 30. November 2020
Frau Elfi Melbert
Eichthalstrafie 5

85560 Ebersberg

Ideenwettbewerb

So wird iiber den Preis entschieden Lebenswerte Kommune -
Eine unabhdngige Jury verteilt das Preisgeld in Hohe von ; ; ;

5000.- € auf bis zu 10 Bewerber gemaf verschiedener Senloren mlttendrln
Kriterien.

Bitte beachten Sie
Der Bewerber gewdhrt dem Auslober des Ideenwettbewerbes das
Recht, die prdmierten Projekte mit allen eingereichten Unterlagen und

Eine Aktion der

Nennung eines konkreten Ansprechpartners im Rahmen einer Doku- . k i
mentation und in éffentlichen Publikationen honorarfrei zu veréffent- PrOjeth ruppe Ges.u nghl;lerts
lichen. Der Teilnehmer stellt die hierfur notwendigen Unterlagen kosten- Demenz der region

frei zur VerfUgung. Der Bewerber haftet fur unrichtige Angaben. Mit der
Teilnahme an der Ausschreibung werden die Teilnahmebedingungen
anerkannt.

Landkreis Ebersber¢

geférdert durch gk
Bayerisches Staatsministerium /g
fur Gesundheit und Pflege X




Bewerben Sie sich jetzt!

SWie werde ich wohl alt werden?” diese Frage beschdftigt uns spdtestens
wenn wir unseren 50. Geburtstag feiern.

Jeden Tag lesen wir in den Zeitungen und in den sozialen Medien uber
Menschen, die langsam ihr Geddchtnis verlieren. Das ist die Schattenseite
einer ,Gesellschaft des langen Lebens” 1,7 Milionen Menschen in Deutsch-
land sind von Demenz betroffen und man genht im Jahr 2050 von knapp

3 Millionen betroffenen Menschen aus. Demenz ist der Oberbegriff fur ein
Symptombild verschiedener neurodegenerativer Krankheiten. Die Gefahr
zU erkranken steigt mit dem Lebensalter, so sind zwel Drittel aller Erkrank-
ten bereits Uber 80 Jahre alt. Die Projektgruppe Demenz der Gesundheits-
region plus im Landkreis Ebersiberg hat daher einen Wettbewerb aus-
geschrieben, der an ALLE im Landkreis adressiert ist, die Verantwortung
Uubernehmen wollen, die Strukturen verbessern und Angebote verwirk-
lichen wollen, die das ,Alt werden” angenehmer und schoner gestalten. In
der COVID-19-Pandemie ist die ditere Bevolkerung, als Risikogruppe, nicht
AMnittendrin”, sondern um ihr Lelben zu schutzen, oft isoliert. Daher ist es
umso wichtiger, sie wieder in die Mitte der Gesellschaft zu nehmen.

Wir werden die kunftigen Herausforderungen nur schaffen, wenn wir fur
die Senioren in unseren Gemeinden attraktive Angebote schaffen, die die
Kompetenzen und das Erfahrungswissen der dlteren Generation einbe-
zieht und einen Mix von Angeboten anbietet, die keine Isolation der dilteren
Generation in unseren Gemeinden zuldsst. Wir sollten eine neue aktive
Kultur des Alterns entwickeln, die die Chancen und Potentiale der dlteren
Menschen in den Mittelpunkt stellt. Daher freue ich mich auf eine Vielzahl
von Ideen, die bereits den Alltagstest bestanden haben oder noch Zu-
kunftsmusik sind, die aber alle zum Ziel haben, dltere Menschen ,mitten-
drin” in einer Gemeinde zu sehen.

ikt oo

Christa Stewens
Schirmherrin

Teilnahmebedingungen

Bewerben koénnen sich von Jung bis Alt

alle Burgerinnen und Burger, Vereine dller Art, Verbdnde, Kommu-
nen, ehrenamtliche Organisationen, private Initiativen, kirchliche
Gruppierungen, Unternehmen und Unternehmensverbdnde,
Jugendinitiativen und - gruppierungen.

Professionelle bzw. kommer-
zielle Anbieter konnen sich
bewerben, wenn das Projekt
der Organisation oder
Begleitung ehrenamtlicher
Dienste dient

Dr. Gnahn, Alsheimer-
gesellschaft Ebersberg e V.

,Soziale Isolaton erhoht das
Demenz-Risiko - Demenz fuhrt
ZU [solation: ein Teufelskreis!”

Willkommen sind

sowonl Projekte als auch Ideen, die dem inklusiven Gedanken
gerade in Hinsicht der Betelligung und Unterstutzung

von Seniorinnen und Senioren Rechnung tragen. zB:

<L

Telefonketten )

generationeniibergreifende
Mittagstisches Sport- und Kulturangebote

Ideen gegen Dienstleistungs-
Einsamkeit tauschsysteme

>

Hilfen bei der Haushalts-

rung oder beim Einkauf Spielabende


emelbert
Kommentar zu Text
Tippfehler: Alzheimergesellschaft

emelbert
Kommentar zu Text
Tippfehler: Mittagstische


